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Sao Paulo, 21 de abril de 2020.

Nota Cruesp sobre o isolamento social na pandemia Covid-19

Em meio aos desafios e hipoteses que ainda cercam a pandemia de Covid-19, esta
claro que o isolamento social rigoroso € a agao mais eficaz para evitar a rapida

disseminagao da doencga e o consequente colapso do sistema publico de saude.

O Cruesp enfatiza a importancia do isolamento e manifesta preocupagao diante das
pressdes pelo afrouxamento precoce da medida. Quando ocorrer, este devera
basear-se em critérios objetivos e ser posto em pratica de forma planejada e
cautelosa, com acompanhamento continuo e manutencdo das recomendacgdes para

que a populagdo use mascaras e evite aglomeragdes.

O descrédito de alguns segmentos da sociedade na eficacia do isolamento social
fundamenta-se em uma oposigao fantasiosa entre desempenho da economia e
protecdo da saude publica, alimentada por noticias falsas com viés ideoldgico. Trata-
se de uma visdo equivocada, que ignora o fato de que €& impossivel haver
crescimento econbmico em um contexto prolongado de epidemia, falta de

assisténcia e crise nos hospitais.

A correlacao entre isolamento social e paralisacao total do pais também & incorreta.
Embora a quarentena de fato afete alguns setores de modo bastante incisivo — para
0S quais sao necessarias politicas publicas urgentes e agcbdes de apoio por parte da
sociedade civil —, este pode ser, para outros, um momento de plena produtividade e

inovacao.
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Nas trés universidades estaduais paulistas, grupos de pesquisa esforcam-se para
encontrar formas de combater a Covid-19, enquanto os alunos dao continuidade aos
estudos com o auxilio de tecnologias de comunicagdo remota. Seus hospitais,
localizados na capital e no interior, prestam atendimento exclusivo pelo SUS a uma
parcela significativa da populacdo do Estado e sdo referéncia no tratamento de

pacientes infectados com o novo coronavirus.

A maior contribuicdo que as trés universidades paulistas podem dar contra esta
pandemia e outros males contemporaneos € a producido de conhecimento cientifico,
0 qual deve ser sempre o Unico a embasar a elaboracéo e justificar a adogdo ou o
cancelamento de politicas publicas como a que determina, por ora, o necessario

isolamento social da populacao.
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